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Przez dziesieciolecia pojgcie sezonu grzewczego
zdazyto mocno zakotwiczy¢ sie w powszechnej
Swiadomosci. Dzisiaj kwestia czasu, w jakim
dostarczane jest cieplo na cele ogrzewania to
decyzja Klienta. Coraz czgSciej zdarza si¢, ze
decyduje si¢ on na catoroczng dostawe ciepla.
W naszym klimacie, w ktérym pory roku czgsto
przeplataja si¢, niezwykle wazna staje si¢
mozliwos¢ elastycznej regulacji ciepta wedtug
indywidualnych potrzeb.

Rozwigzaniem tej kwestii jest ustuga Ciepto przez caty
rok, ktéra oferujg wszyscy dostawcy Ciepta Systemowe-
go. Stwarza ona mozliwo$¢ dowolnej regulacji tempera-
tury w domach i mieszkaniach, w ktérych powinno by¢
ciepto niezaleznie od warunkéw panujacych za oknem.
Zalety takiego rozwigzania odczuwajg nie tylko miesz-
kancy, ale i sami zarzadcy.

Administratorzy i zarzadcy obiektéw nie rezygnuja
z ogrzewania po zakonczeniu zimy i decyduja sie na wy-
korzystanie nowoczesnych rozwigzan technicznych do
zapewnienia ciepta w swoich budynkach. Administrato-
rzy budynkéw sami decyduja przy jakiej temperaturze
zewnetrznej nastgpi¢ ma automatyczne dostarczanie
ciepta w tak zwanym ,okresie przejsciowym”. Najcze-
Sciej jest to temperatura pomiedzy 12°C a 15°C. W ten
sposéb pojecie sezonu grzewczego przeszto do histo-
rii, a kazdy zarzadca moze zapewni¢ swoim mieszkan-
com swobode decyzji w kwestii temperatur panujacych
w mieszkaniach.

Cieplo z ,,automatu”

Od strony technicznej podstawe ustugi Ciepto przez
caty rok stanowi tzw. automatyka pogodowa. Jest to
zespdt urzadzen, ktérych zadaniem jest monitorowanie
warunkéw pogodowych i uruchamianie dostawy ciepta,
wytacznie wtedy, gdy temperatura spada ponizej po-
ziomu okreélonego przez Klienta. W momencie wzrostu
temperatury, system automatycznie przerywa dostawe
ciepta.

Zdrowo dla ciala i budynku

Wybdr Ciepta przez caty rok powinien by¢ oczywisty
z kilku powoddéw. Catoroczne ogrzewanie to najlepszy
sposéb, aby zapobiec wyziebieniu i zawilgoceniu ele-
mentéw konstrukcyjnych budynku. Dzigki temu, nawet
w $rodku deszczowego lata mozemy zapobiega¢ wilgoci,
powstawaniu grzybdw, peknie¢ i korozji. Taka polityka
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uchroni domy od czestych remontéw, a rynkowa warto$¢ catej
nieruchomosci bedzie wyzsza niz w przypadku niedogrzanych
obiektéw. Powazne oszczednoéci generowane sg dzieki zacho-
wywaniu suchej i dogrzanej bryty budynku, co jest szczegdlnie
widoczne w perspektywie kilku lat.

- Dbatosc¢ o state ogrzewanie budynkdéw moze by¢ jedng z form
oszczedzania. Dzieki temu nie bedg nas dotyczy¢ koszty eks-
ploatacji piecykéw gazowych, czy tez remontéw domdw — méwi
Katarzyna Choromanska-Orowicz, Rzecznik Klienta, SGI Baltis
Sp. z o.0.

Ustuga Ciepto przez caty rok gwarantuje réowniez bezpieczen-
stwo, gdyz korzystajac z ustugi mozemy zrezygnowac¢ z dodat-
kowych Zzrédet ciepta, takich jak grzejniki elektryczne i pie-
cyki gazowe. Urzadzenia te wymagaja ciggtej kontroli stanu
technicznego. Ustuga Ciepto przez caty rok jest skutecznym
sposobem na unikniecie probleméw zwigzanych z eksploata-
cja dodatkowych indywidualnych urzadzen grzewczych. Dzigki
temu zarzgdca moze uchroni¢ swoich mieszkancéw od zagro-
zenia pozarowego oraz zmniejszy¢ pobdr mocy, ktéry zwigzany
jest z uzytkowaniem tych urzadzen. Komfort zapewniony dzieki
ustudze Ciepto przez caty rok to réwniez gwarancja zdrowia dla
samych mieszkancow.

- Przebywanie w pomieszczeniach optymalnie ogrzanych po-
zwala unikac¢ przeziebien, alergii oraz chroni nas i naszych
najblizszych przed licznymi grzybami i plesniami, ktére moga
rozwija¢ sie od nadmiaru wilgoci — méwi lek. med. Matgorzata
Szymanska, specjalista medycyny rodzinnej.

Dzieki catorocznym dostawom Ciepta Systemowego mozna wiec
dba¢ o zdrowie jednocze$nie oszczedzajac czas na ewentualne
wizyty u lekarzy oraz pienigdze na lekarstwa.

Ile to moze kosztowac?

Ustuga Ciepto przez caty rok generuje dodatkowe optaty
wytacznie za zuzyte ciepto w czasie gdy byto ono pobiera-
ne. Z badan przeprowadzonych przez dostawcéw Ciepta Sys-
temowego w réznych miastach wynika, ze wzrost kosztéw
w zwigzku z catoroczng dostawg ciepta waha sie w granicach
0,3-4,4 proc. optat za ogrzewanie w skali roku. Na wysoko$¢
dodatkowych kosztéw wptyw ma po pierwsze stan techniczny
budynku (w niektérych przypadkach takze stan samego miesz-
kania), a po drugie parametry temperatur, przy ktérych ustuga
bedzie wtaczana i wytaczana. Trzecim elementem jest liczba
dni, w ktérych temperatura spadnie do poziomu wymagajacego
dostawy Ciepta Systemowego. Waznymi kwestiami sg tutaj row-
niez ustawienie termostatéw przy kaloryferach oraz upodobania
samych odbiorcéw ciepta.

Wiecej o automatyce pogodowej i dostawie Ciepta przez caty rok,
w numerze.
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Automatyka pogodowa sposobem

na ciepto i oszczednosci

Juz wkrétce wiosna przyniesie
ocieplenie, a administratorzy budynkéw
mieszkalnych wytacza ogrzewanie.
Jednak zyjemy w klimacie, w ktérym
pory roku z upodobaniem si¢ przeplataja,
a okresy przejSciowe sg pelne
pogodowych niespodzianek.

Ciepta woda - oszczednosc i zdrowie

Coraz wigksza popularnos¢ zyskuje

podgrzewanie wody Cieptem Systemowym,

ktdre stanowi powazng alternatywe dla
indywidualnych podgrzewaczy gazowych
i elektrycznych.

Inwestycje przyjazne dla portfela

i sSrodowiska

Inwestycja w energooszczedne
rozwigzania oraz Swiadomy wybor
materialow i technologii budowlanych,
w efekcie mogg przynie$¢ dtugofalowe
oszczednoSci 1 korzysci dla
uzytkownikéw budynkoéw i Srodowiska.

Dzien Ziemi - 22 kwietnia

22 kwietnia juz po raz 21-wszy bedziemy
w Polsce obchodzi¢ Swiatowy Dzief
Ziemi - w tym roku jego tematem
wiodacym bedg lasy. Bedzie to doskonata
okazja by zastanowi¢ si¢ nad naszym
podejSciem do otaczajacego nas
Srodowiska.

Warto miec Ciepto przez caty rok

Niezawodno§¢, bezpieczefstwo,
zdrowie, oszczednoS¢ — to tylko niektdre
z waloréw Ciepta przez caty rok.
Lekarze, inzynierowie i sami zarzadcy
spotdzielni dostrzegaja zalety tej ustugi.
Dzieki niej niegrozne sg juz dla nas
wahania temperatur, nawet w miesigcach
powszechnie uznawanych za ciepfe.
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Spotdzielnie korzystaja z Ciepta przez caty rok
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Koszalinska Spotdzielnia
Mieszkaniowa ,,Przylesie”

fot. Archiwum

Koszalihska SM ,Przylesie”
posiada bogata historie za-
rzadzania nieruchomos$ciami.
Powstata w 1958 roku, jako
Robotnicza SM ,tacznosc”.
Z czasem taczyta sie z inny-
mi spétdzielniami, az w 1976
roku przyjeta aktualng nazwe.
W sktad Spdétdzielni wchodza
152 budynki mieszkalne, zlo-
kalizowane na obszarze stano-
wigcym ponad % powierzchni
Koszalina, ktére zamieszkuje
ponad 9000 oséb. Zakres jej
dziatalnosci obejmuje m.in.
kompleksowg obstuge nieru-
chomoséci oraz realizacje no-
wych inwestycji.

Jedna z ostatnich inicjatyw
Spétdzielni, zrealizowanych
przy wspdétpracy z Miejska
Energetyka Cieplng Sp. z o.0.,
byt zakonczony niedawno
3-letni program termomo-
dernizacyjny na najstarszej
czesci Osiedla im. Melchiora
Wankowicza. Polegat on na
kompleksowym remoncie in-
stalacji wewnetrznych w 2260
mieszkaniach. Pozwolit na ra-
cjonalne zarzadzanie cieptem
w pomieszczeniach, jak réow-
niez w wyniku zastosowania
energooszczednych technologii
zredukowana zostata iloé¢ za-
nieczyszczen emitowanych do
atmosfery ze spalania wegla
w kottach z rusztem mecha-
nicznym. Jednak nade wszyst-
ko zwiekszyto sie bezpieczen-
stwo mieszkancéw i komfort
zamieszkiwania. Spétdzielnia
zostata za to doceniona kilko-
ma nagrodami, w tym za Inwe-
stycje Roku 2010.

Spoétdzielnia ,Przylesie” zdecy-
dowata sie réwniez na skorzy-
stanie z ustugi Ciepto przez
caty rok, ktéra cieszy sie
duzym uznaniem ws$réd miesz-
kancow.

Ponadto Spdétdzielnia syste-
matycznie wymienia instala-
cje wewnetrzng cieptej wody
na wszystkich zarzadzanych
osiedlach, co ma wptyw na

obnizanie kosztéw jej podgrza-
nia. W celu zapewnienia petnej
regulacji instalacji grzewczych
i cieptej wody, montowane sg
zawory podpionowe regulacyj-
ne z petna automatyka. Do wy-
konania tych prac zastosowano
najnowoczesniejsze materia-
ty, ktére znaczaco podnosza
bezpieczenstwo eksploatacji
mieszkan oraz generuja spore
oszczednosci. Wszedzie tam,
gdzie likwidowane sg gazowe
podgrzewacze wody i budowa-
na jest nowa instalacja cieptej
wody, lokale mieszkalne opo-
miarowane sg wodomierzami
z naktadkami do zdalnego od-
czytu ich wartosci. Rozwia-
zanie takie pomogto znacznie
zmniejszy¢ naktad pracy po-
trzebny do odczytu stanu wo-
domierzy oraz wyeliminowac
niescistosci pomiedzy odczy-
tem licznika gtéwnego i licz-
nikéw indywidualnych.

Dostawca Ciepta Systemowego
w Koszalinie, podobnie jak inne
przedsiebiorstwa cieptownicze
w kraju, realizuje szereg pro-
graméw informacyjnych m.in.
nt. Ciepta przez caty rok,
prezentujac wymierne dla sp6t-
dzielcéw skutki wprowadzenia
ustugi. Efektem jest wspétpra-
ca m.in. z KSM ,Przylesie” na
rzecz podnoszenia efektyw-
nosci zuzycia energii, a tym
samym $wiadomego dziatania
na rzecz ochrony $rodowiska
zaréwno ze strony dostawcy
jak i odbiorcy ciepta.

Zdaniem Prezesa Spoétdzielni
Przylesie Kazimierza Okinczy-
ca catoroczna dostawa Ciepta
Systemowego nie tylko daje
poczucie spokoju mieszkan-
com, ale takze utatwia prace
administracji.

[ ]

Peten tekst wywiadu
z Prezesem Kazimierzem
Okinczycem na stronie 7.

Spotdzielnie mieszkaniowe coraz czgdciej decydujq si¢ nie wylaczaé ciepta na okres letnich miesigcy.
Dzieki ustudze Ciepto przez caty rok lokatorzy nie musza juz martwic si¢ o ciepto w mieszkaniach
podczas chtodniejszych dni, nawet w lipcu czy sierpniu.

Spotdzielnia Mieszkaniowa
,Podzamcze” w Watbrzychu

fot. Archiwum

fot. Archiwum

Spétdzielnia Mieszkaniowa
+~Podzamcze” istnieje od 1978
roku. Osiedle mieszkaniowe
zbudowane z wielkiej ptyty,
zlokalizowane jest w pdtnoc-
no-zachodniej, najmtodszej
czeéci miasta. Pierwsze domy,
wybudowane w tej dzielni-
cy zasiedlono w 1976 roku.
Spoétdzielnia ,Podzamcze” jest
nowoczesng jednostka admini-
stracyjna, gwarantujaca swoim
mieszkancom najwyzsze stan-
dardy mieszkaniowe, miedzy
innymi poprzez korzystanie
z ustugi Ciepto przez caty
rok.

Dzisiaj juz tylko najstarsi
mieszkancy Podzamcza pamie-
taja oczekiwanie na wtaczenie
ciepta, szczegdlnie w okresie
jesiennym, kiedy niskie tem-
peratury zewnetrzne czesto
doskwierajg réwniez w miesz-
kaniach. Obecnie nawet w mie-
sigcach letnich przy znacza-
cych spadkach temperatur
(10-12 °C) nikt juz nie obawia
sie niedogrzania mieszkan.

- Ciepto przez caty rok
dostarczane jest przez
Przedsiebiorstwo Energe-
tyki Cieplnej w Watbrzychu.
Spétdzielnia ,Podzamcze”
w petni korzysta z tej ustu-
gi, zapewniajgc swoim miesz-
karncom zaréwno ogrzewanie
mieszkan, jak i cieptg wode
uzytkowg - méwi Zbigniew
Filipowski, starszy specjalista
ds. Instalacji i Cieptownictwa
ze Spétdzielni Mieszkaniowej.

- Bez watpienia, zaletg ko-
rzystania z Ciepta przez
caty rok jest fakt, Ze nie
borykamy sie w budynkach
wielorodzinnych z proble-
mem piecykdw gazowych.
Nie dotycza nas problemy
zatrucia czadem, jestesmy
spokojni o bezpieczenstwo
naszych mieszkancéw — wy-
jasdnia Filipowski.

Spoétdzielnia obstuguje obecnie
7268 mieszkan. Prowadzone
przez nig dziatania moderni-
zacyjne i efektywnosciowe
(w tym wdrozenie ustugi Cie-
pto przez caty rok) spoty-
kaja sie z petng akceptacja ze
strony mieszkancéw, ktérzy
doceniajg wygode i bezpie-
czenstwo.

- Rozwigzania, ktére stosu-
Jjemy sg bardzo nowoczesne,
nasze wezty cieptownicze sg
dwufunkcyjne, zaprojekto-
wane tak, aby byto mozliwe
jednoczesne podgrzewanie
cieptej wody uzytkowej oraz
ogrzewanie mieszkan — méwi
Filipowski.

Zarzad spdétdzielni syste-
matycznie prowadzi ana-
lize kosztédw eksploatacji,
a wszystkie dziatania do-
stosowane sg do utrzymania
optat na statym poziomie, co
praktycznie oznacza obnizanie
kosztéw eksploatacji, mimo
postepujacego wzrostu cen.

]

Juz wkrétce wiosna przyniesie ocieplenie,

a administratorzy budynkéw mieszkalnych
wylacza ogrzewanie. Jednak zyjemy w klimacie,
w ktérym pory roku z upodobaniem si¢
przeplatajg, a okresy przejSciowe sg petne
pogodowych niespodzianek. Wtedy ratunkiem
okazuje si¢ automatyka pogodowa.

W obliczu ciggtych zmian pogodowych konsumenci
coraz czesciej potrzebujag w swoich domach statych
dostaw ciepta. Niestety, o ile wtaczenie ogrzewania
na poczatku sezonu grzewczego i wytaczenie na jego
zakonczenie jest ustuga bezptatng, to za drugie i kaz-
de nastepne wtaczenie/wytgczenie musimy zaptacic
ok. kilkuset ztotych. Co gorsza, koszt ten moze sie
zwiekszy¢, jesli pogoda bedzie zmienna i administrator
kilkakrotnie uruchomi i wytaczy dostawe ciepta.

Grunt to prostota i wygoda

Na szczescie coraz wigksza liczba administratoréw ro-
zumie ten problem i decyduje sie na zamontowanie tzw.
automatyki pogodowej, oferowanej przez dostawcéw
Ciepta Systemowego. Jest to zespdt urzadzen stuza-
cy do regulacji temperatury wody zasilajacej instala-
cje centralnego ogrzewania w zaleznosci od aktualnej
temperatury powietrza na zewnatrz. Najnowsze tech-
nologie dystrybucji i regulacji ciepta oferuja uzyt-
kownikom bardzo wysoki komfort i jednoczeénie dbaja
o maksymalne wykorzystanie kazdego gigadzula energii
cieplnej. Motorem tego postepu sg nowe potrzeby sa-
mych uzytkownikéw, ale przede wszystkim coraz wyz-

sze ceny paliw.

Zasada dzialania automatyki
pogodowej jest prosta.

Najnowsze technologie

dajq wysoki komfort

i maksymalne wykorzystanie
kazdego gigadzula

Gdy temperatura na zewnatrz spada ponizej okreslo-
nego przez administratora progu, automatyka pogo-
dowa samoczynnie uruchamia dostawe ciepta. Z kolei
kiedy temperatura na zewnatrz rosnie, automat zaczy-
na ogranicza¢ ogrzewanie lub catkowicie je wytacza.

Dzieki temu w mieszkaniach jest zawsze ciepto.

W praktyce oznacza to, ze administratorzy nie wytga-
czajag ogrzewania po zakonczeniu zimy, okreélaja nato-
miast temperature zewnetrzng, przy ktérej nastapic
ma automatyczne dostarczanie ciepta. Temperatura

rekomendowana przez dostawcéw Ciepta Systemowego
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to 12°C, cho¢ moze sie ona nieco rézni¢ w zaleznosci
od rejonu geograficznego. Dzieki automatyce pogodowej
dostawa Ciepta Systemowego odbywa sie bezobstugowo.
Nie tylko utatwia to prace administracji, ale takze daje
poczucie komfortu mieszkancom. Majg oni bowiem pew-
no$¢, ze ciepto zostanie dostarczone do ich mieszkan
zawsze wtedy, gdy bedzie taka potrzeba i co wigcej, bez
koniecznosci ponoszenia dodatkowych kosztéw. Optaty
za ogrzewanie naliczane sg bowiem tylko w sytuacji,
gdy automatyka pogodowa uruchamia dostawe ciepta.
Z kolei w przypadku, gdy temperatura nie spada ponizej
okre$lonego poziomu, odbiorca nie ponosi dodatkowych
wydatkoéw. Koszty korzystania z catorocznego dostepu
do ciepta sg naprawde niewielkie - mozna je przeliczy¢
na cene jednej paczki aspiryny miesiecznie. Na przyktad,
dla mieszkania o powierzchni 50 m?, optata ta w okresie
letnim wynosi¢ moze od 2 do 23 gr za m?, czyli od 1 zt

do 11,5 zt+ miesiecznie.

Jak to dziata?

Aby sprawnie kontrolowa¢ i sterowac coraz bardziej
skomplikowanymi instalacjami cieplnymi potrzebne sa
zaawansowane regulatory. Powinny one kontrolowa¢
wiele waznych punktéw pracy instalacji, dziata¢ w spo-
séb automatyczny oraz méc wspdtpracowad z innymi

urzadzeniami w sieci.

Regulator pogodowy to najwazniejszy element automa-
tyki pogodowej - jest to elektroniczne urzadzenie za-
montowane przy wezle cieplnym, ktére analizuje warto-
Sci temperatur z czujnikéw oraz steruje praca sitownika.
Cyfrowy regulator posiada szereg mozliwosci wprowa-
dzenia parametréw odpowiadajacych za poprawng prace
wezta cieplnego. Najwazniejszym parametrem jest tak
zwana ,krzywa grzania”, ktéra okredla wartos¢ zada-
na temperatury zasilania, jako funkcje temperatury ze-
wnetrznej. Wigksze nachylenie krzywej grzania oznacza
wyzszg, mniejsze nachylenie - nizszg temperature za-

silania. W automatyce pogodowej wazny jest réwniez

Do pomiaru temperatury
zewnetrznej stuzq

czujniki montowane na
potnocnej - najzimniejszej
Scianie budynku
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pomiar temperatury wody w instalacji centralnego ogrzewania.
Stuzy do tego specjalny czujnik, ktéry montowany jest na rurze
zasilajacej, z elementem pomiarowym wpuszczonym w rure. Ca-

tos¢ podtaczona jest do regulatora.

Wazng funkcje petni réwniez zawdr regulacyjny. Jest to urza-
dzenie bezposrednio regulujace lub odcinajace przeptyw wody
grzewczej przez wymiennik strony wysokiej, w zaleznosci od
wymaganej temperatury wody w instalacji. Potaczony jest z si-
townikiem i stanowi jeden nieroztaczny zespét urzadzen. Do
pomiaru temperatury powietrza na zewngtrz budynku stuza
z kolei czujniki temperatury zewnetrznej. Podtacza sie je po-
przez przewdd elektryczny do regulatora pogodowego. Miejscem
montazu jest najczesciej pétnocna éciana budynku, ktéra bywa

najzimniejsza.

Czesto w automatyce pogodowej wystepujg réwniez inne, do-
datkowe urzadzenia. Jednym z nich jest czujnik temperatury po-
wrotu po stronie pierwotnej — odpowiadajacy za niedopuszczenie
do przegrzewu wody grzewczej na powrocie. Spotyka sie takze
czujnik termostatyczny - jest to urzadzenie zabezpieczajace
przed niekontrolowanym przegrzaniem instalacji. W przypadku
zaniku napiecia, gdy zawér regulacyjny jest w pozycji otwartej
lub uchylonej moze doj$¢ do nadmiernego wzrostu temperatury
wody w instalacji. W takiej sytuacji czujnik ten powoduje na-

tychmiastowe zamknigcie zaworu regulacyjnego.

Oprécz regulacji temperatury wody zasilajacej instalacje ogrze-
wania, urzadzenia reguluja temperature podgrzewu wody uzyt-
kowej. Tu odrebny modem reguluje dostawy cieptej wody i daje
mozliwoé¢ wspdtpracy z licznikami oraz wodomierzami. Zainsta-
lowanie odpowiedniego oprogramowania daje mozliwoé¢ wizuali-
zacji niezbednych danych i stwarza kompletny system kontrolo-
wania oraz sterowania pracag urzadzen dostarczajacych Ciepto

przez caty rok i podgrzewajgcych wode uzytkowa.

Co jeszcze zyskujemy?

O tym, jak bardzo zaawansowang automatyke wybierzemy, decy-
duje zwykle zasobno$¢ portfela. Oczekiwania uzytkownikéw sg

zawsze takie same - wigkszy komfort i mniejsze wydatki.

Jednak korzystanie z ustugi Ciepto przez caty rok oznacza, ze
nie sg potrzebne zadne dodatkowe Zrédta ciepta, np. grzejniki
elektryczne czy piecyki gazowe. Rezygnujac z nich, poprawiamy
bezpieczenstwo, a takze eliminujemy dodatkowe koszty. Cato-
roczne ogrzewanie to réwniez najlepszy sposéb, aby zapobiec
wyziebieniu i zawilgoceniu elementéw konstrukcyjnych budynku,
dzieki czemu minimalizowane jest ryzyko powstawania pekniec
i korozji. Oznacza to, ze zaréwno mieszkania, jak i czesci wspdl-

ne budynku nie beda wymagaty czestego remontowania.
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Coraz wigksza popularno$¢ zyskuje podgrzewanie wody Cieptem
Systemowym, ktdre stanowi powazng alternatywe dla indywidualnych
podgrzewaczy gazowych i elektrycznych. W dzisiejszym nowoczesnym
budownictwie oczywistym rozwigzaniem jest korzystanie z ustugi ,,2 w 17,
czyli jednoczesnej dostawy ciepla na cele ogrzewania i podgrzania wody.

Wiele wspdlnot i spétdzielni mieszkaniowych podejmuje de-
cyzje inwestycyjne, majace na celu polepszenie jakosci ich
ustug oraz zmniejszenie kosztéw, zwtaszcza energii i ciepta,
ktére stanowia powazng pozycje w wydatkach mieszkancéw.
Podejmowane dziatania przejawiajg sie miedzy innymi w ter-
momodernizacji, a takze coraz czesciej w zmianie sposobu
podgrzewania wody uzytkowej: spétdzielnie czy wspdlnoty
mieszkaniowe decydujg si¢ na podgrzewanie wody Cieptem
Systemowym, gdyz jest to rozwigzanie zapewniajgce zardw-
no bezpieczefstwo, jak i nizsze - w poréwnaniu do pod-
grzewaczy gazowych czy elektrycznych - koszty utrzymania

mieszkan.

W wielu przypadkach w budynkach wykorzystywane sg do
podgrzewania wody piecyki gazowe, ktdére czestokro¢ nie
byty wymieniane od czasu ich zainstalowania. Wymagaja one
wiec ciggtej kontroli oraz konserwacji, ktérej zaniedbywa-
nie moze stanowi¢ powazne zagrozenie dla zdrowia i zy-
cia uzytkownikéw. Wielokrotnie styszy sie o przypadkach
zatrucia tlenkiem wegla, czyli czadem, nazywanym czesto
cichym mordercg, poniewaz jest pozbawiony koloru, zapachu,
smaku i nie drazni oczu. Niewielkie jego stezenie moze po-
wodowa¢ bdl gtowy, ostabienie, nudnosci, wymioty, mroczki
przed oczami itp. W najgorszych za$ wypadach moze dojs¢

do trwatego uszkodzenia mézgu, a nawet $mierci.

Jednak likwidacja piecykéw gazowych moze wptyngé ko-
rzystnie nie tylko na nasze bezpieczenstwo, ale réwniez
koszty ogrzewania catego mieszkania. Wynika to z faktu,
iz uzytkownicy piecykéw gazowych muszg zachowaé wyso-
ka sprawnos$¢ wentylacyjng mieszkan, a wiec w domu musi
odbywac sie ciagta cyrkulacja powietrza, co podnosi koszty

ogrzewania. Ponadto uzytkownicy gazowych podgrzewaczy

oda

drowie

wody najczesciej sg zmuszeni wymienia¢ je na wtasny koszt
lub optaca¢ modernizacje komindw i regularne kontrole ich
stanu technicznego. Skutecznym sposobem na unikniecie
tych ktopotdéw oraz ograniczenie kosztéw jest zastosowa-
nie Ciepta Systemowego. Warto podkresli¢, ze dostosowanie
istniejacej instalacji wewnetrznej budynku do systemowego
podgrzewu wody uzytkowej, nie jest az tak kosztowne.

- Generalnie zaréwno w przypadku piecyka gazowego jak
i c.w.u. z systemu cieptowniczego naktady na 1 mieszkanie
wynoszg ok. 2 tys. zt, z tg réznicg, ze piecyk wymieniamy
co 10-15 lat, a instalacje zasilang z wezta - co 25-30 lat,
tak wiec w rzeczywistosci naktady sq dwukrotnie nizsze -
méwi Pawet tuczak z Energetyki Cieplnej Opolszczyzny S.A.

Koszt gazu ziemnego zuzytego do podgrzania 1 m3 wody,
w indywidualnych podgrzewaczach gazowych jest o 4-5 zt
wyzszy od kosztu Ciepta Systemowego zuzytego do pod-
grzania takiej samej ilosci wody. W celu rzetelnego okre-
$lenia catkowitych kosztéw podgrzania wody w piecyku ga-
zowym nalezy doda¢ do kosztéw paliwa gazowego réwniez
wydatki ponoszone na coroczne przeglady gazowe i komi-
niarskie, ustugi serwisowe oraz zakup nowego podgrzewacza
po jego catkowitym zuzyciu. Roczna warto$¢ tak okreélo-
nych kosztéw wynosi érednio okoto 235 zt na mieszkanie.
Dotychczasowe do$wiadczenia dowodzg natomiast, ze dzieki
réznicy w optatach za nosnik energii stuzacy do podgrza-
nia wody, mieszkancy korzystajacy z cieptej wody z sie-
ci uzyskujg oszczednos¢ w optatach na poziomie 100 do
130 zt na osobe w ciggu roku, przy zatozonym zuzyciu wody
70 dm3/dobe.

Nalezy réwniez pamietac, ze w przypadku wody podgrzewa-

nej w piecykach gazowych w ciggu minuty mozna podgrzac

fot. ThinkStock

tylko 9 litréw wody do temperatury 30 stopni Celsjusza.
Natomiast ciepta woda dostarczana z sieci ptynie w ciggu
kilku sekund ze wszystkich wtgczonych naraz kranéw w tem-

peraturze 55 stopni Celsjusza.

Wzrost zainteresowania inwestycjg zwigzang z modernizacjg
instalacji do systemowego podgrzewu wody uzytkowej jest
odczuwalny od przynajmniej trzech lat, jak np. w Szczeci-
nie, todzi czy Krakowie, gdzie proces rezygnacji z réznych
metod podgrzewania wody na rzecz Ciepta Systemowego
nabrat w ostatnich latach dynamiki i dotyczy gtéwnie star-
szych zasobéw mieszkaniowych. Tym sposobem w Szczeci-
nie w okresie od 2008 do 2010 roku liczba mieszkan ko-
rzystajacych z Ciepta Systemowego wzrosta o ponad 3000,
a w todzi w analogicznym okresie o ponad 1000. Natomiast
w Krakowie obecnie korzysta z tej ustugi ponad 1200 miesz-
kan. W nowo oddawanych budynkach Ciepto Systemowe jest
od poczatku Zrédtem ciepta i cieptej wody. Przyktadowo
w Opolu z cieptej wody dostarczanej z sieci korzysta juz
ponad 60 procent mieszkancéw, zaé w catej Polsce juz ponad
potowa Polakéw. Zaufanie to potwierdza, ze metoda spet-
nia wszystkie wymagane kryteria bezpieczehnstwa i znacz-
nie podnosi komfort cieplny mieszkancéw i zarzadzajacych
nieruchomos$ciami. Jest tez konkurencyjna cenowo, a w per-
spektywie kilku lat niesie ze sobg najnizsze ryzyko wzrostu
cen. Nie nalezy zapomina¢, ze wegiel (stuzacy w gtéwnej
mierze do wytwarzania Ciepta Systemowego) od dtuzszego
czasu odnotowuje najmniejsze wzrosty cen, w poréwnaniu do

oleju opatowego i gazu ziemnego.
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Inwestycje przyjazne dla
porftela i srodowiska

>>>>>|NWESTOR

Inwestycja w energooszczedne rozwigzania
oraz §wiadomy wybdr materialéw i technologii
budowlanych, w efekcie moga przynies§é
dlugofalowe oszczgdnosci i korzySci nie tylko
dla uzytkownikéw budynkéw, ale réwniez dla
Srodowiska.

Cykl zycia budynku mieszkalnego w naszej czesci Europy sza-
cuje sie na ok. 100 lat. Pokazuje to jak niezwykle wazny jest
dobdr materiatéw, z ktérych bedzie on zbudowany. Jednak nie
tylko trwato$¢ materiatdw moze przynies¢ korzysci finansowe
w dtugim okresie. Waznym aspektem stosowanych technologii
budowlanych stato sie poszanowanie energii. Inzynier Szymon
Firlag z Instytutu Budynkéw Pasywnych uwaza, ze w tej kwestii

mozna zauwazy¢ dwie gtéwne tendencje.

- Po pierwsze dazy sie do tego, aby wykorzystac energie
w sposéb jak najbardziej efektywny. A wiec w budynkach ogra-
niczamy straty ciepta przez przenikanie i wentylacje. Wyko-
rzystujemy w tym celu lepiej zaizolowane przegrody i systemy
wentylacji z odzyskiem ciepta. Zarazem stawiamy na systemy
grzewcze o wysokiej sprawnosci, matych stratach przesyto-
wych i duzej jakosci regulacji — ttumaczy. - Druga tendencja
dotyczy wykorzystania w budownictwie odnawialnych Zrédet
energii. Moga one stuzy¢ do ogrzewania, przygotowania cieptej
wody oraz produkcji energii elektrycznej. Gtéwnym Zrédtem
energii odnawialnej jest stonce, ktére mozna wykorzystacé pa-
sywnie, np. zwigkszajac powierzchnie okien na potudniowej ele-
wacji lub aktywnie do produkcji ciepta lub energii elektrycznej.
Inne Zrédta to wiatr, biomasa, energia zmagazynowana w grun-
cie - méwi inz. Firlag. Wykorzystanie tego typu zrédet ograni-
cza emisje szkodliwych zanieczyszczen i czyni budynki bardziej

niezaleznymi energetycznie.

Coraz bardziej istotne staje sie wiec Swiadome uzytkowanie
energii cieplnej. Program edukacyjny ,Dom Przyjazny” trwajacy
od 2002 roku i koordynowany przez Narodowg Agencje Poszano-
wania Energii odpowiada na te potrzebe. Jego celem jest promo-
cja rozwigzan technicznych oraz termomodernizacyjnych, ktére
umozliwiajg przeprowadzanie przedsiewzie¢ energooszczednych
w sposéb jak najbardziej efektywny ekonomicznie. Dotychczas
wydanych zostato 9 broszur, a kazda z nich trafita w rece ponad
100 000 oséb. Drukowane sa takze ulotki oraz plakaty, ktoére
mozna zobaczy¢ m.in. w urzedach pocztowych w catym kraju.
Dodatkowo osoby zainteresowane pogtebianiem swojej wie-
dzy w tym zakresie raz do roku spotykaja sie podczas Forum
Termomodernizacji. Do tej pory z programu skorzystato ponad
20 000 witascicieli budynkéw, gtéwnie wielorodzinnych zasila-
nych w wiekszoéci przez Ciepto Systemowe. Tego typu programy
wydaja sie by¢ szczegdlnie wazne w obliczu braku poprawnie

funkcjonujacej certyfikacji energetycznej budynkéw w Polsce.

- Klasy energetyczne dla budynkdw w naszym kraju nie ist-
niejg. Mowa jest jedynie o spetnianiu przez budynki wymagan

odnosnie warunkéw technicznych. Na razie certyfikacja energe-

tyczna budynkdw nie jest istotnym czynnikiem wymuszajgcym
podejmowanie przedsiewzie¢ termomodernizacyjnych, ale spo-
dziewane wdrozenie zmian w Dyrektywie UE o charakterystyce
energetycznej budynkéw moze znaczaco wptynac na przyspie-
szenie tych proceséw — méwi Andrzej Rajkiewicz, wiceprezes

Zarzadu Narodowej Agencji Poszanowania Energii SA.

Réwniez budownictwo pasywne moze by¢ skutecznym sposobem
oszczedzania energii cieplnej. Jak podaje Instytut Budynkéw Pa-
sywnych okoto 40% energii zuzywanej w Unii Europejskiej po-
chtaniaja budynki. Pozostata cze$¢ jest wykorzystywana przez
przemyst i transport. Przyjmuje sie, ze w Polsce okoto 71%
z tej energii stuzy do ogrzewania, 13% do przygotowania cie-
ptej wody uzytkowej, 9% do gotowania, a pozostate 7% zuzy-

wajg urzadzenia elektryczne.

- Jesli chcemy ograniczy¢ zuzycie energii musimy dziatac¢ gtéw-
nie w obszarze ogrzewania i cieptej wody uzytkowej. Nie-
stety obowigzujgce w Polsce przepisy nie zachecajg oraz nie
wymagajg, aby nowe budynki byty energooszczedne - méwi
Szymon Firlag z Instytutu Budynkéw Pasywnych. - Dom jed-
norodzinny postawiony zgodnie z obowigzujagcymi warunkami
technicznymi moze zuzywac od 90 do nawet 140 kWh ener-
gii na cele grzewcze na m? na rok, a istniejace budynki do
350 kWh/m? na rok. Tymczasem budynki pasywne nie zuzywaja
wiecej niz 15 kWh/m? na rok energii na cele grzewcze. Jak wi-
dac réznica jest ogromna, a oszczednosci energii przekraczaja
90%. Réwniez w odniesieniu do catkowitego zuzycia energii
- do ogrzewania, przygotowania centralnej wody uzytkowej,
gotowania i pracy urzadzen elektrycznych budynki pasywne
wypadajg duzo lepiej i zuzywajg okoto 1/3 tego co tradycyj-

ne - ttumaczy inz. Firlag. Wida¢ zatem, ze popularyzacja stan-
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dardu pasywnego moze przyczyni¢ sie do powstania znaczacych

oszczednosci energii i redukcji emisji gazéw cieplarnianych.

Zastosowanie nowoczesnych technologii przy budowie nowych
obiektéw to sposéb na efektywniejsze zuzycie ciepta. Jednak
wieksze wyzwanie stoi przed wtascicielami budynkéw starszych,
ktdre niejednokrotnie wymagajg istotnych naktadéw inwestycyj-
nych, aby poprawi¢ ich standard energetyczny. Mowa tu o tzw.
dziataniach termomodernizacyjnych, ktére s3a podejmowane
w tych obiektach. Nowoczesne technologie budowlane zaktada-
ja stosowanie np.: cegty silikatowej odpowiedniej gruboéci oraz
wetny mineralnej. Dzieki temu w mieszkaniu jest przyjemnie
chtodniej latem, a zimg tatwo zatrzymac¢ w nim ciepto. Ograni-
czamy wigc koszty utrzymania i straty energii. Warto pamietac
tez, ze straty energii to nie tylko fakt, ze energia ,ulatuje”
np. przez nieszczelng stolarke okienng, ale przede wszystkim
strata dla $rodowiska - nadmiar ciepta nie ,wyparowuje” prze-
ciez donikad, ale zostaje zatrzymany w atmosferze. Technologia
budowlana powinna dazy¢ tez do tego, aby uczyni¢ budynki jak

najbardziej przyjaznymi dla $rodowiska naturalnego.

Dazenie do ideatu moze okazac sie trudne, jednak powinno przy-
nies¢ efekty juz w nieodlegtej przysztosci. - Potencjat oszczed-
nosci ciepta u jego odbiorcéw siega 50% i jest on stopniowo
wykorzystywany przez wtascicieli budynkdéw. Ponadto zobo-
wigzania, ktdre przyjeta Unia Europejska w zakresie zmniejsze-
nia emisji CO, do atmosfery bedg skutkowaty osigganiem coraz
lepszych standardéw energetycznych w budynkach nowowzno-
szonych — przewiduje Andrzej Rajkiewicz, wiceprezes Zarzadu

Narodowej Agencji Poszanowania Energii SA.
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W 1971 roku ONZ podpisato proklamacje, w ktérej dzien réow-
nonocy wiosennej zostat wyznaczony Swiatowym Dniem Ziemi.
W tym dniu prowadzone sg akcje, ktérych celem jest promo-
wanie postaw ekologicznych w spoteczenstwie i uswiadomie-
nie ludziom jak kruchy jest ekosystem planety. Dzi$, 40 lat od
powstania tej inicjatywy, Dzieh Ziemi $wietowany jest juz na
catym Swiecie.

W 140 krajach w marszach, happeningach i paradach dotychczas
wzieto udziat ponad miliard oséb, co czyni Dzieh Ziemi najpraw-
dopodobniej najwiekszym $wieckim Swietem na Swiecie.

Dzien Ziem:i
- 22 kwietnia

22 kwietnia juz po raz 21-wszy bedziemy

w Polsce obchodzi¢ Swiatowy Dzien Ziemi

- w tym roku jego tematem wiodacym beda
lasy. Jak zwykle bedzie to doskonata okazja,
by zastanowiC si¢ nad naszym podejSciem do

otaczajacego nas Srodowiska.

Od 1990 roku Dzieh Ziemi odbywa sig¢ takze w Polsce. Imprezy
z jego okazji organizowane sg na terenie catego kraju przez
placéwki oSwiatowe, organizacje pozarzadowe, urzedy gmin czy
miast. Co roku pod innym hastem, adekwatnym do aktualnych
probleméw ekologicznych — w 2011 brzmi ono: ,Las catkiem bli-
sko nas”.

- Przez wiele lat podejmowalismy rézne, wazne tematy zwigza-
ne z woda, klimatem, energia odnawialng. W tym roku przyszta
zatem kolej na lasy - méwi Grazyna Hodun koordynator obcho-
déw Swiatowego Dnia Ziemi 2011. - Jest to zwigzane zaréwno
z ogtoszeniem przez ONZ 2011 roku - Miedzynarodowym Ro-

Globalne ocieplenie

>>>>>WIECEJ NIZ CIEPLO

W ciagu ostatnich kilku lat zagadnienie
globalnego ocieplenia stato si¢ bardzo
popularnym tematem w mediach.

Mimo to, niewiele oséb zdaje sobie z tego

sprawe, czym tak naprawe ono jest.

Globalne ocieplenie to zjawisko polegajace na zwigkszaniu sie
Sredniej temperatury ziemskiej atmosfery i oceanéw. Jest ono
spowodowane wypuszczaniem do atmosfery gazéw cieplarnia-
nych - gtéwnie CO, oraz metanu. Za ich sprawg ciepto z Ziemi,
zamiast wydostac sie w kosmos, jest gromadzone w atmosferze,
powodujac wzrost temperatury.

Nie nalezy myli¢ go z efektem cieplarnianym, ktéry jest zja-
wiskiem spowodowanym zdolnoécig atmosfery do przepuszcza-
nia duzej czesci promieniowania stonecznego i zatrzymywania
m.in. ciepta z Ziemi - dzieki temu jest cieplej niz gdyby atmosfe-
ra nie istniata. Jak wynika z wyliczeh naukowcéw, temperatura
na Ziemi pozbawionej atmosfery wynositaby -17°C, podczas, gdy
obecnie Srednia temperatura wynosi +15°C. Efekt cieplarniany
jest wiec zjawiskiem naturalnym i z naszego punktu widzenia
- bardzo korzystnym, gdyz bez niego na Ziemi nie mogtoby po-
wstac i rozwing¢ sie zycie.

Naukowcy nie sg zgodni jak wielki wptyw na obserwowane
na przestrzeni ostatnich lat zmiany klimatyczne ma cztowiek.
Czeé¢ z nich uwaza, ze nie posiadamy wystarczajacych danych
wskazujacych, ze sg one efektem dziatalnosci ludzi. Jak mo-
zemy przeczyta¢ w stanowisku Komitetu Nauk Geologicznych
PAN w sprawie zagrozenia globalnym ociepleniem nalezy zacho-
wac daleko idacag powsciggliwos¢ w przypisywaniu cztowiekowi
wytacznej odpowiedzialnosci za zwiekszong emisje gazéw cie-
plarnianych, gdyz prawdziwos$¢ takiego twierdzenia nie zostata
udowodniona.

Dowody na wczeéniejsze, ciggte zmiany klimatu, nie zwiaza-
ne z ludzka ingerencja, znajduja przedstawiciele nauk nie tyl-
ko przyrodniczych. - Obecnie zmiany klimatu utozsamiane sg
z rozwojem techniki. — méwi dr hab. Michat Kopczynski, zajmu-
jacy sie historig gospodarcza i jej zmianami pod wptywem klima-
tu. - Jednak dane historyczne pokazujg, ze klimat gwattownie

sie zmieniat réwniez przed rewolucjg przemystowa, a wtedy
cztowiek nie miat na to wptywu - podkres$la. Nie mozna jednak
catkowicie wykluczy¢, ze obecne anomalie pogodowe nastepuja
bez ingerencji cztowieka. - Obserwowane zmiany klimatu obec-
nie zachodzg zdecydowanie szybciej, niz jeszcze sto lat temu
- méwi prof. dr hab. Ewa Symonides z Wydziatu Biologii UW.
- Wywotany w duzym stopniu przez cztowieka Sredni wzrost
temperatury na Ziemi w XX w. ocenia sie na ok. 1°C i nasila sige
od drugiej potowy ubiegtego wieku — podkresla profesor Symo-
nides. Zdaniem naukowcéw z Polskiej Akademii Nauk, nie ulega
watpliwosdci, ze w pewnej czesci wzrost ilosci gazéw cieplarnia-
nych, konkretnie CO,, jest zwigzany z dziatalnoscig cztowieka
i dlatego wskazane jest podejmowanie krokéw dla ograniczenia
tej ilodci na zasadach zréwnowazonego rozwoju. Dlatego tez
wiele panstw i instytucji, zaréwno na poziomie krajowym, jak
i miedzynarodowym, stara sie walczy¢ z problemem globalnego
ocieplenia.

Dla przyktadu, nowe wymogi Unii Europejskiej w ramach pakietu
3x20, zaktadajg ze kraje cztonkowskie beda redukowac emisje
dwutlenku wegla oraz zwieksza¢ efektywnos¢ energii odnawial-
nej.

Pomocne w rozwigzaniu problemu nadmiernej emisji CO,, moga
okazac sie systemy cieptownicze, ktére zapewniajg najbardziej
ekologiczng produkcje i dostawe ciepta. Przyktadem najefek-
tywniejszego systemu wytwdrczego energii jest kogeneracja,
ktéra polega na jednoczesnym wytwarzaniu energii elektrycz-
nej i ciepta systemowego w jednym procesie technologicznym,
w oparciu o ten sam nosnik energetyczny. Wszystkie Zzrédta
producentéw i dostawcéw Ciepta Systemowego podlegaja ry-
gorystycznym — unijnym i polskim - przepisom i normom $ro-
dowiskowym, w przeciwienstwie do tzw. niskiej emisji (np. in-
dywidualne piece). Firmy te stale realizujg projekty majace na
celu poszanowanie $rodowiska. Jednym z takich przyktadéw jest
firma Dalkia, bedaca zaréwno wytwdrcg ciepta w kogeneracji,
jak i jego dostawca, ktdéra przystapita do realizacji projektéw
dostosowania urzadzen i instalacji wytwoérczych do spalania
biomasy w elektrocieptowniach w todzi i Poznaniu. Dzigki ta-
kim inwestycjom w odnawialne Zrédta energii bedzie mozliwe
zwiekszenie produkcji zielonej energii elektrycznej, zréwnowa-
zony rozwdj Srodowiskowy oraz dostosowanie dziatalnosci do
unijnych wymagan emisyjnych.

[

kiem Lasdw, ale réwniez z naszg inicjatywa popierajaca zwigk-
szenie powierzchni Biatowieskiego Parku Narodowego — jedyne-
go pierwotnego lasu w Europie — wyjasnia Hodun.

W obchodach Dnia Ziemi co roku uczestniczy kilkadziesiat tysig-
cy ludzi. Za pomocg konkurséw, wystaw oraz finatowego festynu
w Warszawie organizatorzy beda edukowac o potrzebie ochro-
ny $rodowiska, propagowac idege zréwnowazonego rozwoju oraz
upowszechnia¢ czyste technologie.

Powyzsze dziatania wspierane sg przez wiele organizacji poza-
rzadowych oraz prywatnych firm, dla ktérych dbato$¢ o $rodo-
wisko w naturalny sposéb wyptywa z ich spotecznie odpowie-
dzialnej postawy w biznesie.

Réwniez firmy oferujace produkt Ciepto Systemowe przywigzuja
duze znaczenie do dziatanh proekologicznych. Za dobry przyktad
moze postuzy¢ modernizacja sieci przeprowadzona przez Przed-
siebiorstwo Komunalne Therma w Bielsku-Biatej, gdzie udato
sie zmniejszy¢ zanieczyszczenie Srodowiska dzieki likwidacji
przestarzatych i mato efektywnych indywidualnych Zrédet cie-
pta, obnizy¢ temperature na powierzchni izolacji z 40-50°C do
16-18°C oraz wyeliminowa¢ efekt drenowania terenu i wptywu
temperatury na ukorzenienie drzewostandéw. Z kolei PEC S.A.
w Watbrzychu w minionych latach zaangazowat sie w akcje sa-
dzenia drzew na terenie swojej Cieptowni, ogrodu rekreacyjnego
i wokét biurowca firmy. Natomiast za sprawa Lubelskiego Przed-
siebiorstwa Energetyki Cieplnej w miescie od lat cyklicznie pro-
wadzona jest akcja ratowania kasztanowcéw poprzez zaktadanie
opasek lepowych i grabienia lisci porazonych przez szkodnika
zwanego szrotéwkiem. Innym dobrym przyktadem proekologicz-
nego zaangazowania firm dostarczajacych Ciepto Systemowe sg
chociazby programy, zachecajace pracownikéw do segregowania
$mieci, oszczedzania wody i energii w miejscu pracy oraz poza
nim, ktére realizowato m.in. Gdanskie Przedsiebiorstwo Energe-
tyki Cieplnej. Pokazuja one, ze kazdy z nas poprzez zmiane co-
dziennych zachowan moze przyczyni¢ sie do ochrony $rodowiska
naturalnego, o czym warto pamieta¢ nie tylko podczas Swiato-
wego Dnia Ziemi.

[

fot. ThinkStock
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Warto miec Ciepto przez caty rok

Lepiej zapobiegac
niz leczyc

>>>>>FORUM

Dorazne oraz
wieloletnie korzysci

>>>>>FORUM

Niezawodno$¢, bezpieczenstwo, zdrowie, oszczedno$¢ — to tylko niektére z waloréw Ciepta przez caty rok. Lekarze, inzynierowie i sami zarzadcy spétdzielni dostrzegaja
zalety tej ustugi. Dzigki niej niegroZne sa juz dla nas wahania temperatur, nawet w miesigcach uznawanych powszechnie za ciepte.

Wygodnie, bezpiecznie
i oszczednie

>>>>>FORUM

Lekarz specjalista medycyny rodzinnej
Malgorzata Szymanska

Czy polityka cieplna w naszych domach moze byc elementem

zdrowego stylu zycia?

Zdecydowanie tak. Wszyscy wiemy, ze profilaktyka daje lepsze
efekty niz leczenie. Zazwyczaj ta zasada rozumiana jest jednak
jako zdrowe odzywianie czy troska o kondycje fizyczna. Tym-
czasem, o dobry stan zdrowia dba¢ mozemy takze odpowiednio
ogrzewajac swoje mieszkania.

W jaki sposob Ciepto przez caty rok moze wplynqc na nasze
dobre sampoczucie?

Jest kilka powodéw, ktére z punktu widzenia zdrowia przema-
wiajg za ustuga Ciepto przez caty rok. Pierwszym, najbardziej
oczywistym, jest zmniejszanie ryzyka przeziebien - jesli nie
marzniemy, nie wystawiamy swojego organizmu na konieczno$¢
obrony przed chtodem. Ma to szczegdlne znaczenie pdzng jesie-
nig i wczesna wiosng, kiedy wskutek niskich temperatur czesto
miewamy problemy z odpornoscia.

Kiedy przychodzi jesien, dni stajg sie coraz krétsze, a tempera-
tura spada, wielu z nas odczuwa chandre. Warto wtedy zadbac
o ciepta, przytulng atmosfere w domu, zamiast nerwowo czekac,
kiedy w kaloryferach poptynie gorgca woda. Poczucie komfortu
i spokoju bardzo sie wtedy przydaje.

Ciepto przez caty rok moze pomaoc rowniez w walce z wilgocig
i plesnig w naszych domach. Czy to prawda?

W niedogrzanych mieszkaniach wilgo¢ jest bardzo czestym zja-
wiskiem. Nadmierne zawilgocenie jest idealnym Srodowiskiem do
rozwoju pleéni oraz licznych wiruséw, ktére skutecznie uprzy-
krzy¢ moga zycie nie tylko alergikom czy astmatykom. W takich
warunkach znacznie zwigksza sie prawdopodobienstwo wysta-
pienia choréb przenoszonych przez powietrze, jak chocby grypa
czy odra. Wilgo¢ sprzyja takze ktopotom trawiennym, reumaty-
zmowi i zapaleniu zatok.

Rzecznik klienta, SGI Baltis Sp. z o.0.
Katarzyna Choromanska-Orowicz

Na czym polega rozsqdne ogrzewanie budynku?

Moéwiac o cieple w mieszkaniu, zazwyczaj mamy na mys$li tempe-
rature w pomieszczeniu. To tylko czeé¢ prawdy, bowiem oprécz
powietrza ogrzewany jest takze caty budynek - jego $ciany,
podtogi i wszystkie elementy konstrukcyjne. | tu, w mys$leniu
przekrojowym, tkwi cata tajemnica madrego ogrzewania.

Dlaczego warto korzystac z Ciepta przez caty rok?

SGI Baltis oprécz budowania mieszkan, wspdtpracuje ze spét-
dzielniami i wspdlnotami w celu zapewnienia jak najlepszego
stanu technicznego obiektéw. Z doSwiadczenia wiemy, ze wy-
chtadzanie budynkéw ma dla nich fatalne skutki. Zawilgocone
stropy i grzyby na $cianach to tylko poczatek probleméw. Nie-
wtasciwie - pod wzgledem cieplnym - eksploatowane budynki
moga z czasem wymagacé powazniejszych remontéw. Jest to za-
zwyczaj kwestia paru lat, kiedy postepuje na przyktad korozja,
z czego wiele os6b moze nie zdawac sobie sprawy. Przy decydo-
waniu sie na ustuge Ciepto przez caty rok warto wiedzie¢, ze
w dtuzszej perspektywie jest to bardzo optacalna inwestycja.

Jak ksztattujq sie koszty tej inwestycji?

Ustuga Ciepto przez caty rok ma jednga, ale bardzo duza zale-
te — wtasdnie kosztowa. Jesli dostawy ciepta wtaczone zostana,
kiedy bryta budynku ,pamieta” jeszcze temperature letnia, ele-
menty konstrukcyjne przejda ptynnie w stan dogrzewania. Jesli
zrobimy to za pdzno, pobdr ciepta znacznie sie zwiekszy, a na
odpowiednie efekty bedzie trzeba poczeka¢. W konsekwencji
ani mieszkancy nie odczujg wtasciwego komfortu, ani obiektowi
nie zapewnimy dostatecznej ochrony. Znaczaco zwiekszajg sie
wtedy koszty, dlatego zdecydowanie lepiej skorzysta¢ z ustugi
Ciepto przez caty rok.

Prezes Spéldzielni Mieszkaniowej ,,Przylesie” w Koszalinie
Kazimierz Okinczyc

Jakie korzysci niesie ze sobq Ciepto przez caty rok?

Od strony zarzadzania nieruchomos$ciami ustuga Ciepto przez
caty rok jest bardzo wygodnym i dajgcym wiele korzysci roz-
wigzaniem. Dzieki automatyce pogodowej dostawa Ciepta Sys-
temowego odbywa si¢ bezobstugowo - na zarzadcy nie spoczy-
wajg zatem zadne obowigzki w zakresie wtaczania i wytaczania
ogrzewania. Nie tylko utatwia to prace administracji, ale takze
daje poczucie spokoju mieszkahcom. Maja oni bowiem pewnos¢,
ze komfort cieplny zostanie im dostarczony zawsze, przez caty
rok na czas. Innymi stowy, nie ma mozliwosci, by lokatorzy zmar-
zli,

Czy mozna powiedziec, ze Ciepto przez caty rok zapewnia nie
tylko wygode, ale tez bezpieczenstwo?

Jednym z podstawowych czynnikéw, ktéry sprawia, ze w wiek-
szosci naszych budynkéw decydujemy sie na nieprzerwane do-
starczanie Ciepta Systemowego jest bezpieczehstwo mieszkan-
coéw i obiektéw. Ustuga Ciepto przez caty rok niemal w 100%
eliminuje stosowanie dodatkowych urzadzen grzewczych. Wszy-
scy wiemy, ze ich stan i sposéb uzytkowania stwarza¢ moze
powazne zagrozenie, Jak sie okazuje, zupetnie niepotrzebnie.

Z perspektywy zarzqdzania spotdzielniq waznym aspektem
wydaje sie tez oszczednosc. ..

Trudno o tym nie wspomnie¢ szczegélnie, ze korzystanie z ca-
torocznej dostawy ciepta niesie ze sobg szereg korzyéci. Mimo
ze wigze sie ona z dodatkowymi kosztami, bardzo szybko sie
one zwracaja. Ustuga Ciepto przez caty rok pozwala zachowac
optymalng temperature konstrukcji budynku oraz zapobiega za-
wilgoceniu. W praktyce oznacza to ograniczenie liczby remon-
téw spowodowanych chocby zagrzybieniem i w konsekwencji
nizsze naktady finansowe ze strony mieszkancéw.
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REKLAMA

Regulatory pogodowe

Sposob na oszczednoSc energetyczng
i najwyzszy komfort utrzymania statej
temperatury.

Zapotrzebowanie ciepta dla budynku zalezy przede wszystkim od parametrow pogodowych, gtdwnie temperatury
zewnetrznej, ale takze predkosci i kierunku wiatru, wilgotnosci oraz natezenia promieniowania stonecznego. Zaleznosc
ta w stanie ustalonym przedstawia tzw. krzywa grzania, ktora wigze temperature zasilania instalacji ogrzewania

z temperaturg zewnetrzng przy zatozeniu statej wartosci w pomieszczeniu np. 20°C. Aby utrzymac statg temperature
w ogrzewanych pomieszczeniach nalezy w sposdb ciggty zmieniac jej wartoSc w instalacji ogrzewania w zaleznoSci

od zmian temperatury zewnetrzne;j.

Sterowanie zmianami w zakresie regulacji temperatury wody w insta-
lacji w zaleznosci od zmian temperatury zewnetrznej jest zadaniem
automatyki cieptowniczej, jednak nie wszystkie znane nam urzadzenia
automatycznej regulacji spetniajg nasze oczekiwania.

Termostat kottowy lub regulator temperatury bezposredniego dziatania
utrzymuje statg nastawiong temperature wody zasilajgcej instalacje
ogrzewania. Ustawienie to bedzie odpowiednie tylko dla jednej wartosci
temperatury zewnetrznej. Jezeli zmieni si¢ temperatura na zewnatrz to
nalezy przestawic nastawe termostatu. Praktycznie uzytkownik robi to
raz badz kilka razy w ciggu doby, co jest zwykle jest dziataniem op6z-
nionym w stosunku do zmian temperatury zewnetrznej. Efektem tego
sa duze straty ciepta (przegrzewy) i pogorszony komfort cieplny (duze
wahania temperatury w pomieszczeniu).

Termostat pokojowy reaguje na zmiany temperatury w pomiesz-
czeniu i steruje doptywem ciepta. Zatacza doptyw ciepta, gdy tempe-
ratura w pomieszczeniu spadnie ponizej zadanej. Po zatgczeniu dopty-
wu ciepta, w pomieszczeniu temperatura przez pewien czas jeszcze
bedzie malata, poniewaz doptywajace ciepto musi po drodze rozgrzat
wychtodzone rurociagi, grzejniki i przegrody zanim zacznie podgrzewat
powietrze. Jak juz temperatura w pomieszczeniu zacznie rosnac i osig-
gnie zadang warto5¢, termostat wytgcza doptyw ciepta, ale temperatura
wewnatrz przez pewien czas bedzie jeszcze rosta, bo rozgrzane Sciany,
rury i grzejniki oddaja ciepto do czasu wychtodzenia. Mozna zauwazy¢,
ze temperatura w pomieszczeniu nie jest stata i zalezy od akumulagji
cieplnej budynku. Komfort cieplny nie jest utrzymany i generujg straty
ciepta. Mozna zmniejszyC wahania temperatury zmniejszajac zakres
dziatania urzadzen pomiarowych.

Zastosowanie automatyki pogodowej powoduje, ze urzagdzenia
reagujg z odpowiednim wyprzedzeniem na zmiany temperatury ze-
wnetrznej, w petni wykorzystujac akumulacje cieplng budynku i niwe-
lujgc analogiczne wahania temperatury wewnetrznej. Tylko regulacja
pogodowa pozwala uzyskac znaczne, rzeczywiste oszczednosci zuzycia
ciepta.

Regulatory pogodowe ECL Comfort 210/310 Danfoss sterujg nasta-
wami temperatury zasilania nie tylko w oparciu o idealnie dopasowa-
ng szeSciopunktowa krzywa grzania, ale udostepniaja tez czasowe
harmonogramy dobowe i wakacyjne. Szereg funkcji optymalizacyjnych
i alarmowych zadba o wysoka sprawnosc energetyczng i niezawodnos¢
regulowanego uktadu. Przed skazeniem podgrzewanej wody uzytko-
wej zabezpiecza funkcja antybakteryjna, a przed zamrozeniem prze-
ciwzamrozeniowa. Funkcja kontroli ciSnienia statycznego w instalacji
ogrzewania zabezpieczy ja przed zapowietrzeniem, a mozliwos¢ uzu-
petniania ztadu samoczynnie uzupetni ubytki wody. Funkcje cwiczenia
zaworu/pompy, sterowania pomp blizniaczych oraz funkcja ochrony
sitownika zapewnig dobrg kondycje i wydtuzong zywotnoSc urzadzen.
Natomiast funkcje priorytetu cieptej wody uzytkowej, ograniczenia
przeptywu/mocy, ograniczenia temperatury powrotu, wytgczenia pomp
od temperatury zapewniajg oszczednosci energii. Wszystkie powyz-
sze cechy skumulowane sg w urzadzeniu, ktore zadziwia fatwoscig
i przyjemnosScig obstugi jednym obrotowo naciskowym pokrettem.
Na duzym czytelnym graficzno tekstowym wySwietlaczu widoczne sg
cyfry, symbole i komunikaty w jezyku uzytkownika. Regulatory posia-
daja nowoczesne interfejsy komunikacyjne RS485 i Ethernet (ECL 310)
z protokotami komunikacji Modbus RTU, Modbus TCP do obstugi zdalnej.

Niezwykle wazne jest, aby pamietac o tym, ze obnizenie temperatury
w pomieszczeniu o 1°C zmniejsza zuzycie ciepta o ok. 6% w ciggu catego
sezonu grzewczego. W okresach przejSciowych niepotrzebny przegrzew
pomieszczen o 1°C moze zwiekszyt zuzycie ciepta nawet o 10%. Regu-
lator pogodowy ECL Comfort 210/310 zaoszczedzi energie bez obniza-
nia komfortu cieplnego. Oszczednos¢ uzyskujemy przez zniwelowanie
wahan temperatury w pomieszczeniu i reakcje z odpowiednio szybkim
wyprzedzeniem. Wykorzystujac programy czasowe, dobowe, tygodnio-
we i wakacyjne oraz regulacje strefowg pozwalaja na jeszcze wieksze
oszczednosci.
Wiecej informacji na www.heating.danfoss.pl
Danfoss LPM
Krzysztof Petykiewicz

Dostawcy Ciepta Systemowego i Partnerzy

DOSTAWCY CIEPLA

Dolnoslaskie

- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SA w Watbrzychu

- ECO Jelenia Géra Sp. z o.0.

- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Lubaniu
- Zaktad Energetyki Cieplnej Spétka z 0.0. w Bolestawcu

Kujawsko-Pomorskie

- Zaktad Energetyki Cieplnej ZEC Sp. z 0.0. w Zninie (Grupa Dalkia)
- Praterm Pétnoc Sp. z 0.0. w Swieciu (Grupa Dalkia)
- Zaktad Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Inowroctawiu

Lubelskie

- Okregowe Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z o.o.
w Putawach
- Lubelskie Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z o.o.
- Dalkia Swidnik Sp. z o.0. (Grupa Dalkia)
- Dalkia Miedzyrzec Podlaski Sp. z 0.0. (Grupa Dalkia)
- Dalkia Krasnik Sp. z 0.0. (Grupa Dalkia)
- Krasnickie Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Kraéniku
(Grupa Dalkia)
- Dalkia Zamo$¢ Sp. z 0.0. (Grupa Dalkia)
- Przedsiebiorstwo Wielobranzowe ATEX Sp. z 0.0. w Zamosciu
(Grupa Dalkia)
- Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Biatej Podlaskiej
Lubuskie
- Dalkia Swiebodzin Sp. z 0.0. (Grupa Dalkia)
todzkie
- Dalkia £6dz SA (Grupa Dalkia)
- Zaktad Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Pabianicach
- Miejski Zaktad Gospodarki Komunalnej Spétka z o.o.
w Piotrkowie Trybunalskim
- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Betchatowie
- Dalkia Polska SA w Radomsku (Grupa Dalkia)
- Zaktad Gospodarki Cieptowniczej w Tomaszowie Mazowieckim Sp. z o.0.
Matopolskie

- Miejskie Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SA w Krakowie

- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Chrzanowie
oraz lokalizacje w Libigzu i Trzebini - (Grupa Dalkia)

- Miejskie Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SA w Tarnowie

Mazowieckie

- Stoteczne Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej SA w Warszawie

- Dalkia Polska SA w Warszawa (Grupa Dalkia)

- Dalkia term w Warszawie SA (Grupa Dalkia)

- Zaktad Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Przasnyszu oraz lokalizacja
w Nowym Dworze Mazowieckim - Twierdza Modlin (Grupa Dalkia)

- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej ZYRARDOW Sp. z o.0.

- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej w Ciechanowie Sp. z o.0.

- ENERGA OPEC Sp. z o.0. w Ostrotece

- ENERGA Elektrownie Ostroteka SA w Ostrotece

Opolskie

- Energetyka Cieplna Opolszczyzny SA w Opolu
Podkarpackie

- Miejskie Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Rzeszowie
Podlaskie

- Miejskie Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z o.0.
w Biatymstoku

Pomorskie

- Gdanskie Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z o.0.

- Dalkia Pétnoc Sp. z 0.0. w Bytowie (Grupa Dalkia)

- Dalkia Pétnoc Sp. z 0.0. w Gniewie (Grupa Dalkia)

- Dalkia Pétnoc Sp. z 0.0. w Sztumie (Grupa Dalkia)

- ECO Malbork Sp. z o.0.

- Zaktad Energetyki Cieplnej Tczew Sp. z o.0.

Slaskie

- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SA w Jastrzebiu Zdroju SA

- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Gliwicach

- Zabrzanskie Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z o.0.

- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SA w Dabrowie Gérniczej

- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Bytomiu

- Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej SA w Katowicach

- Dalkia Tarnowskie Géry Sp. z o.0. (Grupa Dalkia)

- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Chrzanowie oraz
lokalizacje w Sosnowcu i Porebie (Grupa Dalkia)

- Przedsiebiorstwo Komunalne ,Therma” Sp. z 0.0. w Bielsku Biatej

Swigtokrzyskie

- Dalkia Polska SA w Jedrzejowie (Grupa Dalkia)
- Dalkia Polska SA w Matogoszczy (Grupa Dalkia)

Warminsko-Mazurskie

- Dalkia Lidzbark Warminski Sp. z o.0. oraz lokalizacje w Ornecie
i Dobrym Miescie (Grupa Dalkia)

- Dalkia Szczytno Sp. z o.0. (Grupa Dalkia)

- Dalkia Pétnoc Sp. z 0.0. w Pasteku (Grupa Dalkia)

- ENERGA Kogeneracja Sp. z 0.0. w Elblagu

Wielkopolskie

- Dalkia Poznan SA (Grupa Dalkia)

- Dalkia Poznanh Zespét Elektrocieptowni SA

- Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Gnieznie
- Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej SA w Kaliszu

- Dalkia Jarocin Sp. z o.0. (Grupa Dalkia) i

- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SA w Sremie

- Dalkia Wrze$nia Sp. z o0.0. (Grupa Dalkia)

- PRESSTERM Sp. z o0.0. Bolechowo (Grupa Dalkia)

- Dalkia Wagrowiec Sp. z o0.0. (Grupa Dalkia)

- Energa Elektrocieptownia Kalisz SA

Zachodniopomorskie

- Szczecinska Energetyka Cieplna Sp. z o.0.
- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z o.o.
w Stargardzie Szczecihskim
- Miejska Energetyka Cieplna Sp. z 0.0. w Koszalinie
- Miejska Energetyka Cieplna Sp. z 0.0. w Kotobrzegu
- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SA w Policach
- tobeska Energetyka Cieplna Sp. z o.0. i
- Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Swinoujéciu
- Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z o.0. w Barlinku

PARTNERZY

- AGROLAND Sp. z 0.0. w Braniewie (Grupa Dalkia)

- BIO ENERGIA Sp. z 0.0. w Tolkmicku (Grupa Dalkia)

- Dalkia Poznan SA w Opalenicy (Grupa Dalkia)

- Dalkia Poznah SA w Buku (Grupa Dalkia)

- Dalkia Poznan SA w Pniewach (Grupa Dalkia)

- E.ON edis energia

- EUROBIOMASS POLSKA Sp. z 0.0. w Gdansku (Grupa Dalkia)

- Gospodarstwo Rolne Mtoteczno Sp. z 0.0. w Braniewie (Grupa Dalkia)
- GRABOFARM Sp. z 0.0. w Braniewie (Grupa Dalkia)

- LOGSTOR Polska Sp. z 0.0. w Zabrzu

Petna lista Dostawcow Ciepta Systemowego i Partneréw
dostepna jest na www.cieplosystemowe.pl.

Wydawca: Izba Gospodarcza Cieptownictwo Polskie.
Opracowanie i skfad: KONCEPTLAB.

Kontakt z redakcja: redakcja@konceptlab.pl
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